L'esperienza che conta

1 passione in comune. 2 amiche da sempre. 3 anni di universita. E via!

Quel giorno, nell'ormai lontano 1999, siamo partite con il nostro progetto e abbiamo
aperto uno Studio di Fisioterapia, |4 dove nessuno lo aveva ancora fatto: a Cantu.

Negli anni, quei numeri sono aumentati: sono aumentati i collaboratori, sono
aumentate le competenze, sono aumentati i servizi e i trattamenti.

Oggi siamo 10-12 persone a lavorare in sintonia, come una vera squadra, come i
muscoli di un corpo perfettamente funzionante. Ognuna con la sua specializzazione,
ognuna con un’esperienza diversa, portata nel gruppo di lavoro per arricchirlo, per
farlo crescere ancora, per aiutare chi si rivolge a noi in cerca di un miglioramento.

E allora, dimenticate il classico studio medico, freddo e sterile, perché da noi
troverete un ambiente accogliente e familiare e tanti professionisti, pronti a regalarvi
un sorriso e a rimettervi in sesto.

Piu di una squadra: una famiglia sempre pronta a tendere la mano

Noi siamo la Dott.ssa Lisa Longoni e la Dott.ssa Chiara Dall'Ozzo e questo € il nostro
impareggiabile team



STUDIO DI EISIOTERAPIA E OSTEOPATIA LONGONI E DALL'0ZZ0
VIA LUIGI CASARTELLI 17\A CANTU’
TEL: 031.713047 - info@fisioterapiacantu.it

e CERVICALGIA

e COLPI DI FRUSTA

e MAL DI TESTA, CEFALEE, EMICRANEE

e VERTIGINI

e NEVRALGIA DEL TRIGEMINO

e DOLORE ALL’ARTICOLAZIONE TEMPOROMANDIBOLARE
e PERIARTRITI DI SPALLA E DI ANCA

e EPICONDILITI

e TUNNEL CARPALE, DITO A SCATTO

e LESIONI MUSCOLARI, STRAPPI, SIRAMENTI, CONTRATTURE
e TRAUMI DA SPORT

e DOLORI INTERCOSTALI

e ESITI DI CROLLI VERTEBRALI

e LOMBALGIA

e SPONDILOLISTESI

e LOMBOSCIATALGIA

e ERNIA DISCALE ED ESITI INTERVENTI DI STABILIZZAZIONE
e PUBALGIA

e DISTORSIONI DI CAVIGLIA E GINOCCHIO
e FASCITE PLANTARE

e SPINA CALCANEARE

e ALLUCE VALGO

e DORSO PIATTO

e CIFOSI E IPERLORDOSI

e SCOLIOSI

e ARTROSI

e ARTRITE

e PROTESI ANCA E GINOCCHIO

e FIBRIOMIALGIA

e DISTRUBI DA STRESS

e DISTURBI DEL SONNO

e INCONTINENZA URINARIA E PROLASSI




SERVIZI E TRATTAMENTI DELLO STUDIO:

o FISIOKINESITERAPIA

o OSTEOPATIA E OSTEOPATIA PEDIATRICA

» RIDUCAZIONE POSTURALE

o FISIOTERAPIA con supporto ECOGRAFICO
o RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO

TERAPIE FISICHE:

e TECARTERAPIA centro Humantecar

e ONDE D’'URTO radiali e ULTARSUONI

e CRYOTERAPIA

e LASER TERAPIA ad alta potenza

e MAGNETO TERAPIA

e TENS, IONOFORES! e ENF (Elettro Terapia a Neurofeedback)

GINNASTICA POSTURALE:

e PILATES con grandi e piccoli attrezzi
e PANCAFIT metodo Raggi

MASSAGGI:

e DECONTRATTURANTE, SPORTIVO e RILASSANTE
e LINFODRENAGGIO
e RIFLESSOLOGIA PLANTARE

AGOPUNTURA:

e ELETTROAGOPUNTURA
e MOXA e COPPETTAZIONE

VISITA DI CARDIOLOGIA.

e ECG
e VISIA MEDICO SPORTIVA (NON AGONISTICA)

VALUTAZIONE ALIMENTARE:

e PIANO ALIMENTARE




LISTINO PREZZI
DA SCONTARE A0 /

LEZIONE PILATES IN GRUPPO DI MAX 6 PERSONE . €20,80
LEZIONE PILATES IN GRUPPO DI MAX 3 PERSONE €26,00
LEZIONE PILATES IN GRUPPO DI MAX 2 PERSONE €31,20
(PACCHETTO DI 10 LEZIONI € 262,00) . |
LEZIONE DI PILATES INDIVIDUALE ‘ . e54,08

(PACHE"ITO DI 10 LEZIONI €486,72)

TRATTAMENTI DI FISIOKINESITERAPIA

TRATTAMENTI DI OSTEOPATIA _ _ ‘ - €65 00
TRATTAMENTI DI FISIOTERAPIA _ s €57,20
TRATTAMENTI Dl RIEDUCAZIONE POSTURALE : €65,00

MASSAGGIO (SPORTIVO,RILASSANTE,DECONTRATTURANTE)€57,20

TRATTAMENTO DI TECARTERAPIA . €52,00
TRATTAMENTO DI L ASER TERAPIA ALTA POTENZA €310
TRATTAMENTO DI ULTRASUONI T 080
- TRATTAMENTO DI |IONOFORESI it | €15,60
TRATTAMENTO DI RIFLESSOLOGIA PLANTARE ~ €52,00
TRATTAMENTO LINFODRENAGGIO it - . €62,40
TRATTAMENTO FLEBOLINFATICO -~ €72,80
TRATTAMENTO DI NST  (Neuro Structural Tecnique) €65,00
TRATTAMENTO DI ONDE D'URTO € 31,20

¢

| prezzi sono comprensivi di ritenuta cassa previdenza INPS del 4%

}



