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Gruppo BPER, in collaborazione con Geotur, propone

Calabria,

un viaggio tra i due mari
§ giorni, dal § al 9 ottobre 2024

1° giorno - sabato 5 ottobre 2024 - Ferrara/ Bologna/
Lamezia Terme/ Cosenza

Ferrara - ore 07.45 trasferimento in autopullman in aeroporto a
Bologna.

Operazioni d'imbarco e partenza alle ore 10.45 con volo Ryanair per Lamezia Terme.
Arrivo alle ore 12.15. Pranzo libero, incontro con la guida e 'autopullman riservato per
l'inizio del tour della Calabria, una terra splendida di mare, montagna, cultura e borghi.
Partenza per Cosenza la storica Consentia, e visita dell’antico centro storico, ammirando
nel punto piu alto I'imponente castello Normanno Svevo che si staglia da Colle Pancrazio.
Il cuore del centro storico & Piazza XV Marzo,

qui troviamo il Teatro Comunale Rendano, il palazzo del Governo e la storica Accademia
Cosentina, la statua in bronzo di Bernardino Telesio, filosofo e naturalista cosentino del
Cinquecento, la cui opera contribui a definire la citta “I’Atene della Calabria”. In serata
sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

2° giorno - domenica 6 ottobre 2024 Cosenza/ Santa Severina/ Crotone

Prima colazione e partenza per l'altopiano della Sila. Il suo nome deriva dal greco, poi
latinizzato in Silva con riferimento alle fitte e sconfinate foreste di conifere che oggi si
estendono per 150.000 ettari. Visita di Santa Severina, inserito nel club dei “borghi piu
belli d’Italia”, uno dei centri calabri pitt ricchi di testimonianze bizantine e normanne. Su
tutto 'abitato troneggia la mole grigiastra e austera del castello normanno, detto Carafa o
di Roberto il Guiscardo, una delle antiche fortezze meglio conservate dell'ltalia
meridionale. Presso la Cattedrale e situato il Battistero, costruzione di epoca bizantina
(VII-IX secolo) con affreschi risalenti al X-XII secolo. L'architettura di questo gioiello
deriva dagli edifici a pianta centrale che trovano riferimento nel mausoleo di Santa
Costanza a Roma. Al termine pranzo in ristorante e proseguimento per Crotone, sulla
costa ionica. Le sue origini sono illustrissime, si presume fondata intorno al settimo secolo
a.C. da coloni greci provenienti dalla regione dell'Acaia e raggiunse tanto splendore da
poter fondare a sua volta proprie colonie quali Caulonia, Squillace, Terina. Passeggiata nel
centro storico attraverso il suo dedalo di vicoli fino alla centrale Piazza Pitagora, punto di
contatto tra citta "vecchia" e "nuova". Visita del Museo Archeologico per ammirare reperti
di grande valore fra i quali il Diadema Aureo di Hera Lacinia, la Barchetta Nuragica ed
uno straordinario unguentario bronzeo (askos) a forma di sirena (V sec. a.C.). In serata
sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.


https://it.wikipedia.org/wiki/Carafa
https://it.wikipedia.org/wiki/Roberto_il_Guiscardo
https://it.wikipedia.org/wiki/Fortezze

3° giorno - lunedi 7 ottobre 2024 Crotone/ Gerace/ Reggio Calabria

Prima colazione e partenza lungo la strada statale jonica in direzione Isola Capo Rizzuto,
uno dei tratti pit belli dell'Area Marina Protetta "Capo Rizzuto". Quisorge uno dei
castelli piu affascinanti d'Italia, Le Castella, grazie anche alla
sua particolare ubicazione che lo vede trionfare su un isolotto
legato alla costa solo da una sottile lingua di terra. La fortezza
aragonese edificata nel XV sec. non ospitd mai la nobilta del
luogo, ma servi da ricovero per soldati impegnati contro gli
attacchi degli invasori provenienti dal mare. La fortezza
continuamente attaccata dai Turchi, rimase popolata fino agli & = = ;

inizi dell'800, anno in cui la popolazione si trasferi sulla terra ferma dando vita ad un
piccolo borgo di marinai, oggi l'attuale centro turistico. La visita alla Fortezza Aragonese,
quasi completamente restaurata, ci mostrera alcune stanze, il borgo antico composto da
piccole botteghe, i resti di una chiesetta del XVI sec., e la cappella dello stesso periodo,
caratterizzata da una copertura a “volta a botte”, i bastioni panoramici e la torre risalente
al XIII sec..

Procederemo verso il golfo di Squillace e la Locride con splendide vedute tra il mare ed i
paesi dell’entroterra. A Locri ci si addentra nell’entroterra per raggiungere la cittadina di
Gerace, situata ai piedi del Parco Nazionale dell’ Aspromonte, uno de “i borghi piu belli
d’Italia”. Pranzo in ristorante. Al termine visita della citta d'origine greca e detta la “citta
santa”, per i 400 monasteri che la caratterizzavano. Passeggiata attraverso i pittoreschi
vicoli del borgo medievale ricco di chiese, palazzi d’epoca, di abitazioni e botteghe scavate
direttamente nella roccia. Di grande interesse sono la cattedrale a tre navate, il pit vasto
edificio di culto della Calabria, sintesi armonica di stili con chiari influssi bizantini e
I"antichissima chiesa di San Francesco. Dopo la visita proseguimento per Reggio Calabria,
la prima citta della regione per antichita. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

4° giorno - martedi 8 ottobre 2024 Reggio Calabria/ Scilla/ Reggio Calabria
Prima colazione in hotel. In mattinata visita del Museo
Nazionale di Reggio Calabria, uno dei musei archeologici pit
prestigiosi d'lItalia, che custodisce i celebri Bronzi di Riace,
raffiguranti due guerrieri, rinvenuti per caso nel 1972 a circa
300 metri dalla costa e a otto metri di profondita. Passeggiata
sul Lungomare Falcomata, definito dal D'Annunzio il piu bel
chilometro d'Italia, che offre uno splendido panorama sullo
Stretto di Messina, con lo sfondo dei Monti Peloritani e ™ ; =
dell'Etna. Dopo il pranzo partenza lungo la suggestiva Costa ‘;**’“5}.—:‘*"* s j = ’5_ =
Viola per raggiungere Scilla, uno dei borghi marinari pit belli

e caratteristici d’Italia, legato ai miti ed alle leggende di Ulisse. Domina la baia di Marina
Grande e di Chianalea il castello sulla roccia. Rientro in hotel per la cena e il
pernottamento.

5° giorno - mercoledi 9 ottobre 2024

Reggio Calabria/ Tropea/ Pizzo/ Lamezia T./ Bologna/ Ferrara

Prima colazione e partenza in direzione nord, percorrendo il suggestivo tratto di costa
tirrenica, raggiungendo Tropea. Arrivo e visita della cittadina situata su un promontorio
di tufo a picco sul mare. Per la sua caratteristica posizione sul mare, lungo il promontorio
di Capo Vaticano, Tropea ebbe un ruolo importante, sia in epoca romana che in epoca
bizantina; molti sono i resti lasciati dai bizantini, come la chiesa sul promontorio o le mura


https://it.wikipedia.org/wiki/Impero_bizantino
https://it.wikipedia.org/wiki/Impero_bizantino

cittadine (chiamate appunto "mura di Belisario"). Dopo un lungo assedio, la citta fu
strappata ai bizantini dai Normanni, sotto i quali prospero e continud a crescere anche
sotto gli Aragonesi. Di notevole interesse ¢ il centro storico d'impianto medievale con
molti palazzi nobiliari del XVIII e XIX secolo con bei i "portali". La Cattedrale Normanna
custodisce all'interno la veneratissima icona della santa patrona, la Vergine di Romania,
del 1230, di provenienza orientale. Simbolo della citta e il Santuario di Santa Maria
dell’isola, situato su una rupe direttamente sulla spiaggia. Dopo la visita, partenza per
Pizzo Calabro e pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, visita della cittadina marinara
situata sul costone di una roccia di tufo a strapiombo sul mare. Distrutta dai saraceni, fu in
seguito ricostruita agli inizi del X secolo. Sotto gli Angioini divenne un importante
avamposto contro le scorribande saracene. Nel 1480, sulle originarie fortificazioni venne
edificato il castello dove, nel 1815, venne fucilato I'ex re di Napoli, Gioacchino Murat, qui
sbarcato con pochi fidi, in rientro dalla Corsica, per recuperare il regno che aveva dovuto
abbandonare cinque mesi prima. Particolarmente suggestiva la chiesetta di Piedigrotta,
sulla spiaggia in riva al mare, interamente scavata nel tufo.

Continuazione per 1'aeroporto di Lamezia Terme. Operazioni di imbarco e partenza con
volo Ryanair alle 19.15 per Bologna, con arrivo alle 20.50. Immediato trasferimento in
pullman a Ferrara.

Quota per persona € 1175 (minimo 25 partecipanti)
Supplemento camera singola € 100

La quota comprende:
e Trasferimento in pullman riservato Ferrara / Bologna aeroporto / Ferrara;
e Trasporto aereo con voli Ryanair Bologna/ Lamezia Terme/ Bologna;
e Franchigia di un bagaglio in stiva di 20 kg;
e Tour della Calabria in pullman come da programma;
e Sistemazione in hotel di cat. 4 stelle in camere doppie con servizi privati;
e Trattamento di pensione completa dalla cena del primo giorno al pranzo
dell’ultimo;
e Bevande ai pasti, solo acqua minerale durante le cene e %4 di vino durante i pranzi;
e Visita con guida locale durante il tour della Calabria;
e Assicurazione medica.
La quota non comprende:
e Ingressi a musei e monumenti;
e Il pranzo del primo giorno;
e Mance e facchinaggi;
e Extra in genere e tutto quanto non indicato.

Ingressi (pagamento in loco)

Santa Severina: € 5 (castello, battistero e navetta);

Crotone: € 6 Museo Archeologico

Gerace: € 6,50 (cattedrale, chiesa di San Francesco, trenino);
Reggio Calabria: € 8 (Museo Archeologico);

Pizzo: € 3,50 chiesa di Piedigrotta.


https://it.wikipedia.org/wiki/Belisario
https://it.wikipedia.org/wiki/Impero_bizantino
https://it.wikipedia.org/wiki/Normanni

Supplemento assicurazione contro la rinuncia al viaggio:

(facoltativa, da stipularsi al momento della prenotazione): valida nel caso di malattie
impreviste ed imprevedibili, escluse patologie preesistenti € 42 in camera doppia, € 45
in camera singola .

Condizioni:
Acconto di € 300 a cui aggiungere anche il supplemento
dell’assicurazione (facoltativa) se voluta, da versare

entro il 20 maggio 2024.
Saldo entro il § settembre 2024.

Ritrovo per 1a partenza:

SABATO 5 OTTOBRE 2024:

-ore 7,30 Via Kennedy

-ore 7,45 Via Bologna parcheggio Ipercoop

Inviare a Circolo Dip. BPER Ferrara ¢/o Agenzia 1 entro il 20 maggio 2024 (previsto

contributo circolo per i soli soci)
(dtromagna@circolobper.it) Zaffi Roberto Cell: 349-4095587

11 sottoscritto Cell:

Dipendente/ pensionato presso

Nome del famigliare

Allega €. quale acconto per la gita viaggio in Calabria

Home Banking favore Circolo BPER Ferrara Agenzia 1 IBAN: IT47D0538713003000002915428
Causale: acconto viaggio in Calabria
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